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Modèle de courrier des lecteurs 

1. Intérêt des courriers des lecteurs 

Les courriers des lecteurs contribuent à rendre visible la situation de la physiothérapie et à 

alimenter le débat public. Ils montrent aux acteurs de la politique, aux autorités et au grand 

public que les défis actuels de la physiothérapie préoccupent de nombreuses personnes. Au 

moment même où des décisions importantes sont attendues dans les cantons, les 

témoignages personnels issus du quotidien des cabinets peuvent apporter une contribution 

précieuse. 

2. Instructions d’envoi 

Vous trouverez sur le site web de Physioswiss des instructions pour la rédaction et l’envoi de 

courriers des lecteurs. Veuillez respecter le nombre maximal de caractères autorisé dans 

chaque journal. 

3. Éléments de texte 

Choisissez une introduction, un ou deux arguments principaux, ainsi qu’une conclusion. 

Ajoutez, aux endroits appropriés, des éléments tirés de votre expérience issue de votre 

quotidien professionnel. Les courriers des lecteurs ont le plus d’impact lorsqu’ils contiennent 

des expériences et des observations personnelles issues du quotidien du cabinet. 

 

Important: L’accent devrait être mis sur les procédures de fixation en cours dans les cantons. 

C’est là que seront posés les prochains jalons décisifs pour la future rémunération de la 

physiothérapie. 

3.1 Introductions possibles 

Variante 1 

Au cours des prochains mois, une décision importante sera prise dans le canton [insérer le 

nom du canton concerné] pour l’avenir de la physiothérapie. À mon avis, il est grand temps 

que les préoccupations des physiothérapeutes soient prises au sérieux. 

 

Variante 2 

J’adore mon métier. C’est pourquoi je me pose d’autant plus la question de savoir combien de 

temps la physiothérapie va rester attractive et économiquement viable dans les conditions 

actuelles. 

 

Variante 3 

De nombreuses personnes dépendent de la physiothérapie. Il est donc d’autant plus 

préoccupant que la rémunération de la physiothérapie ne suive pas l’augmentation des 

exigences depuis des années. 
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Variante 4 

La discussion sur l’avenir de la physiothérapie me concerne non seulement en tant que 

spécialiste, mais aussi en tant que propriétaire d’un cabinet et employeur·euse. 

 

Variante 5 

De nombreux physiothérapeutes donnent chaque jour le meilleur d’eux-mêmes pour leurs 

patient·e·s. Il est d’autant plus frustrant que l’importance de ce travail ne soit pas suffisamment 

reconnue. 

3.2 Arguments principaux 

Rémunération équitable 

La rémunération des prestations physiothérapeutiques ne suit pas l’augmentation des 

exigences et des coûts depuis des années. C’est pourquoi de nombreux cabinets sont soumis 

à une forte pression économique. 

 

Décisions cantonales 

Les procédures décisives sont en cours dans les cantons. C’est là que se décidera si les 

prestations physiothérapeutiques seront rémunérées à l’avenir de façon plus équitable.  

 

L’ambulatoire avant le stationnaire 

La Suisse applique depuis des années le principe «l’ambulatoire avant le stationnaire». De 

plus en plus de prestations sont transférées des hôpitaux vers le secteur ambulatoire. Ce qui 

soulage le système de santé. 

Une augmentation des soins ambulatoires ne doit pas être à sens unique: si des prestations 

sont transférées depuis les hôpitaux, les prestataires de soins ambulatoires doivent également 

être renforcés en conséquence. 

 

Sécurité des soins 

Une physiothérapie solide est essentielle pour la prise en charge de la population. Si la 

rémunération n’est pas améliorée, la prise en charge physiothérapeutique risque de ne plus 

pouvoir être assurée d’ici peu. 

 

Pénurie de personnel qualifié 

La demande en matière de physiothérapie augmente. Dans le même temps, il devient plus 

difficile d’attirer suffisamment de spécialistes vers cette profession et de les fidéliser à long 

terme si celle-ci perd de son attractivité. 

 

Traitements à domicile 

La physiothérapie à domicile permet à de nombreuses personnes âgées ou fortement 

handicapées de vivre plus longtemps dans leur environnement familier. Cela améliore leur 

qualité de vie tout en soulageant le système de santé. Afin de garantir cette importante prise 

en charge à long terme, les traitements à domicile doivent être rémunérés de façon équitable. 
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3.3 Conclusions possibles 

Variante 1 

Je demande aux autorités compétentes du canton [insérer le nom du canton concerné] 

d’engager les démarches nécessaires dans le cadre de la procédure de fixation et d’instaurer 

des tarifs équitables en physiothérapie!  

 

Variante 2 

La Direction de la santé du canton [insérer le nom du canton concerné] doit agir maintenant, 

avant que les problèmes actuels en matière de soins ne s’aggravent davantage. Il faut 

instaurer dès à présent une rémunération équitable pour la physiothérapie! 

 

Variante 3 

Des conditions-cadres équitables pour la physiothérapie constituent un investissement dans la 

santé de la population. Je demande à la Direction de la santé du canton [insérer le nom du 

canton concerné] d’agir maintenant!  

 

Variante 4 

Une rémunération équitable de la physiothérapie profite également aux patient·e·s et à 

l’ensemble du système de santé. 

 

Variante 5 

La physiothérapie apporte chaque jour sa contribution. Le Conseil d’État et la Direction de la 

santé doivent désormais décider d’une rémunération équitable afin de garantir la prise en 

charge physiothérapeutique. 
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